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リ パ ミ ン 広 報 セ ン タ ー

リ パミ ン広 報セ ンタ ー主催 によ るＰＳ 無料 セミ ナー を開 催

Ｐ Ｓ（ ﾎｽﾌｧﾁｼﾞﾙｾﾘﾝ）の最 新エ ビデン スと つい に受 理さ れた研 究レ ビュ

ー （ SR）を 紹介

リ パ ミ ン 広 報 セ ン タ ー （ Ｄ Ｋ Ｓ Ｈ ジ ャ パ ン ， ビ ー エ イ チ エ ヌ ㈱ ， ㈱ ヘ ル シ ー ナ

ビ ）が 共 同 で 進 め て い た Ｐ Ｓ（ ホ ス フ ァ チ ジ ル セ リ ン ）の 研 究 レ ビ ュ ー（ Ｓ Ｒ ）

が つ い に 機 能 性 表 示 食 品 と し て 受 理 さ れ ま し た の で 、 そ の 研 究 レ ビ ュ ー の 内 容

と Ｐ Ｓ の 最 新 エ ビ デ ン ス を 、 Ｐ Ｓ を は じ め 多 く の ス ポ ー ツ ニ ュ ー ト リ シ ョ ン 素

材 の 研 究 ・ 開 発 に 携 わ る ラ ル フ ・ イ エ ー ガ ー 博 士 （ 米 国 Increnovo 社 取 締 役 ）

と 共 に 無 料 セ ミ ナ ー に て 報 告 い た し ま す 。

Ｐ Ｓ は 、 ア ミ ノ 酸 の 一 種 で あ る セ リ ン と リ ン 酸 、 グ リ セ ロ ー ル 、 脂 肪 酸 が 結 合

し た 物 質 で あ り 、 水 溶 性 ・ 油 溶 性 の 両 方 の 性 質 を 持 つ リ ン 脂 質 の 一 種 。 リ ン 脂

質 は 生 物 の 細 胞 膜 を 構 成 す る 重 要 な 成 分 で あ り 、 体 を 構 成 し て い る す べ て の 神

経 細 胞 の 膜 に 存 在 し て い る 。 特 に 脳 や 神 経 組 織 に 多 く 含 ま れ 、 脳 の 機 能 に 重 要

な 化 学 物 質 で あ り 、ヒ ト の 脳 の 全 リ ン 脂 質 の 約 18％ を 占 め る と も 言 わ れ て い る

た め 、「 脳 の 栄 養 素 」 と も 呼 ば れ て い ま す 。

欧 米 で 多 く の ア ル ツ ハ イ マ ー 症 や 老 人 性 痴 呆 症 の 治 療 薬 と し て 実 績 が あ り 、 米

国 で は 、 認 識 力 の 低 下 を 抑 え る 、 認 知 症 の リ ス ク を 抑 え る 旨 が 表 示 さ れ て い ま

す 。

日 本 に お い て も 、2016 年 4 月 に ス タ ー ト し た「 機 能 性 表 示 食 品 制 度 」に Ｐ Ｓ の

脳 機 能 に 関 す る 表 示 が 出 来 な い の か と い う 要 望 が 多 く 寄 せ ら れ 、 リ パ ミ ン 広 報

セ ン タ ー は 共 同 で 、Ｐ Ｓ を 機 能 性 表 示 食 品 制 度 に 対 応 し た 素 材 と す る た め 、「 脳

機 能 改 善 」 と 「 ス ト レ ス 低 減 」 と い う 機 能 性 に 関 し て 研 究 レ ビ ュ ー を 実 施 し 、

2017 年 12 月 に 「 脳 機 能 改 善 」 で 機 能 性 表 示 食 品 と し て 受 理 さ れ ま し た 。

つ き ま し て は 、 こ れ ら の 研 究 レ ビ ュ ー 結 果 や 関 連 す る 最 新 エ ビ デ ン ス 、 ま た 、

Ｐ Ｓ 先 進 国 で あ る ア メ リ カ 市 場 の 最 新 状 況 を 無 料 セ ミ ナ ー に て 紹 介 い た し ま す 。

【 セ ミ ナ ー 日 程 】

会 場 ： Ｔ Ｋ Ｐ 御 茶 ノ 水 カ ン フ ァ レ ン ス セ ン タ ー ホ ー ル 2B

日 時 ： 2018 年 2 月 22 日 （ 木 ） 15:00～ 17:15

題 目 及 び 演 者 ： 別 紙 案 内 文 書 を ご 参 照 く だ さ い 。

【 当 該 記 事 に 対 す る 問 い 合 わ せ 先 】
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